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1. INTRODUGAOQ

A Associagdo Alzheimer Agores — alza continuou na prossecu¢do do seu objetivo
principal focalizado na pessoa com doenga de Alzheimer (DA), pugnando pelo seu bem

— estar e qualidade de vida.

As atividades desenvolvidas no CASM — Centro Alzheimer S. Miguel tiveram como
objetivo primordial retardar o avanco da deméncia, a salientar: atividades de
estimulacdo cognitiva, atividades de estimulacdo sensorial e psicomotora, atividades
de vida didria, artes plasticas e trabalhos manuais, atividades sdcio-culturais,

atividades espirituais, musicoterapia, hidroterapia e os convivios com cuidadores.

As referidas atividades foram de encontro aos interesses e necessidades de cada

cliente e de acordo com o definido no Plano de Desenvolvimentos Individual de cada

um.

O apoio prestado Associagdo Alzheimer Agores — alza através das atividades de
estimulagdo e do auxilio ao cuidador e respetivas familias ditaram as todas

intervengdes implementadas.
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2 CAARPD — CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAGAO
' PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

O Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com
Deficiéncia assegura o atendimento, acompanhamento e o processo de reabilitacdo
social a pessoas com deficiéncia e incapacidade e faculta servigos de capacitagdo e
suporte as familias e cuidadores de pessoas com deméncia. Disponibiliza o transporte
dos clientes, apoio sdcio — familiar e apoio psicolégico a pessoas com DA e cuidadores.
Promove a angariag¢do de patrocinios e associados, dinamiza agbes direcionadas para
cuidadores formais e informais. Os servigos prestados pelo CAARPD sdo especializados

e sdo superintendidos pela Dire¢ao da alza.

Servicos do CAARPD:

# Centro Alzheimer S. Miguel - CASM
+ Apoio Psicoldgico

« Apoio Sécio-Familiar

4 Nucleo de Documentacio

# Banco de Produtos de Apoio

2.1 OBJECTIVOS ESTRATEGICOS

Os desafios que a Associa¢do Alzheimer Agores — alza enfrentou para implementar a
sua estratégia de intervencdo evidenciou-se nos mais diversos ambitos que abaixo se

apresentam.

PROIJETOS

A Associacao Alzheimer Acores - alza candidatou-se a varios projetos de cariz social
desenvolvidos por diversas entidades. A salientar, o Projeto BPl “LA Caixa” —
Musicoterapia para Pessoas com DA, para o aumento do ntimero de sessdes de
musicoterapia e aquisicdo de novos instrumentos musicais, cuja candidatura decorreu
a 23 de Maio de 2019; O Programa VINCI, da ANA Aeroportos de Portugal, com o name

do projeto Terapia Multissensorial Snoezelen para Pessoas com DA, cuja candidatura
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decorreu a 30 de Junho de 2019; o Projecto Solidariedade em Movimento| Programa
de Apoio a Aquisicdo de Viaturas pelas Instituices de Solidariedade Social, da
Secretaria Regional da Solidariedade Social, decorrido a Julho de 2019 e por ltimo o
Projeto Prémio Fidelidade Comunidade, da Fidelidade Seguros, com candidatura para
uma sala de Terapia Multissensorial Snoezelen e que decorreu a 31 de Outubro de
2019. Dos referidos projetos, os trés primeiros ndo foram aprovados, encontrando-se
o0 ultimo em fase final de apreciagio.

No ambito do Projeto do Pré — Rural a alza adquiriu, no passado ano, uma carrinha

Ford adaptada, de 9 novos lugares.

- Nova viatura da alza | Projeto Pro-Rural -

PARCERIAS

As parcerias entre Instituicbes fomentaram a diversificagdo de apoios e servigos,

possibilitando uma interven¢do mais especializada e direcionada as necessidades da

Pessoa com deméncia.

ACOLHIMENTO E FORMACAQ

A parceria estabelecida entre Associacdo Alzheimer Acores — alza e a Universidade dos
Acores — UA¢ permitiu que os estudantes do Cursa de Psicologia fossem integrados no

CASM - Centro Alzheimer S. Miguel, em contexto de estégio.
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A inclusdo destes estudantes na dindamica institucional deu-lhes a oportunidade de
colocar em pratica os conhecimentos adquiridos na disciplina de Psicogerontologia,
sendo a supervisdo e orientagdo realizadas pela Psicéloga da alza, Margarida Filipe.

Ainda a salientar a parceria estabelecida com a entidade Talentoeira, no ambito do
Programa Europeu Galeuropa, que possibilitou a integragdo de uma terapeuta

ocupacional na Associac¢do, durante um periodo de trés meses.

PARCERIAS INTERINSTITUCIONAIS

Permaneceu em vigor a parceria entre a Associacdo Alzheimer Acores — alza e a
instituicdo Seara do Trigo. No entanto, por motivos relacionados com obras na tltima

instituicdo a parceria ficaram pendentes as atividades de Snoezelen.

MUSEU CARLOS MACHADO

O acolhimento e acompanhamento dos clientes da alza, pelo Museu Carlos Machado,
permitiu-lhes desfrutar de um ambiente inclusivo, onde lhes foram proporcionadas
atividades distintas, tais como a participacdo em ateliers, visitas guiadas, entre outras

atividades afins, contribuindo dessa forma para a desmitificagdo da DA.

- Assinatura do Protocolo -

BANCO REGIONAL DE AJUDAS TECNICAS

Através da parceria estabelecida, em Julho, com o ISSA - Instituto da Seguranga Social
dos Acores no ambito do Banco Regional de Ajudas Técnicas foram disponibilizados,

numa plataforma digital, os produtos de ajudas técnicas existentes nas IPSS’s e outras

entidades da Regido Autdnoma das Agores.
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SECRETARIA DA AGRICULTURA E FLORESTAS — SERVICOS DE DESENVOLVIMENTO
AGRARIO DE S. MIGUEL

Com o apoio incondicional da Secretaria da Agricultura e Florestas - Servigos de
Desenvalvimento Agrario, né pessoa do seu Diretor Eng.2 Pedro Hintze Ribeiro, e sob a
coordenagdo do Eng.2 Alvaro Vitorino, foi possivel criar o jardim terapéutico da
Associagdo Alzheimer Agores — alza. Regista-se também a ajuda da CAmara Municipal
de Ponta Delgada que graciosamente providenciou o plantio da relva. A empresa de
construgdo civil Vieira da Ribeira Grande, ofereceu o cascalho para circundar as
plantas. A Junta de Freguesia de S. José ficou com a responsabilidade do corte mensal
da relva. O resultado final foi fantastico e permitiu aos clientes o usufruto de um

espaco agradavel, sobretudo em dias de sol.

- Criagdo do Jardim Terapéutico da alza -

DIVULGACAO

As atividades e eventos desenvolvidos na Associagdo Alzheimer Acores — alza foram

divulgados através de diversos meios de comunicaggo social.

FACEBOOK

A pagina de facebook foi um dos meios de difusdo mais utilizado. A partilha de

imagens, videos das atividades realizadas no CASM e dos eventos da Associa¢do
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permitiram a comunidade, cuidadores e familiares da Pessoa com DA o visionamento

do trabalha realizado com os clientes da alza e a percegdo da dindmica da alza.

MEIOS DE COMUNICACAO SOCIAL

O Dia Mundial da Pessoa com DA foi assinalado com uma entrevista da Presidente da
Associagdo Alzheimer Acores —alza, Dr.2 Berta Couto as radios Atlantida e TSF.
Foram dadas outras entrevistas pela Presidente Berta Cabral do Couto,

nomeadamente, ao Jornal Correio dos Acgores.

tomemabersss raiion et 3__Pperage o besieina e

Adtvidades e passetos ons o oot o

Jela ilha dao alegria Hi13 anos quea Alza tem projecto para
aos utentes da Alza 2 co'm}mo de enopacy mmde

Ghonh responder as novas exigéncias da sociedade

E. findamental um diagndstico atempado

- Correio dos Agores — 18 de Julha de 2019 -

A receita da VIl Gala de Beneficéncia, organizada pela Cadmara Municipal de Ponta
Delgada, reverteu a favor da Associagdo Alzheimer Acores — alza e da Associacdo
Atlantica de Apoio ao Doente Machado-Joseph.

Este gesto solidario foi reconhecido pela Associagdo Alzheimer Agores - alza quer

Camara Municipal de Ponta Delgada quer ao fadista Carlos do Carmo e seus musicos.

- A Presidente Berta Cabral do Couto na entrega dos donativos pelo Presidente da Cdmara Municipal de Ponta Delgada -
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PATROCINIOS, DONATIVOS E OFERTAS

As receitas obtidas com os donativos a Associacdo Alzheimer Acores — alza
possibilitaram a aquisicdo de material de estimulagdo para o CASM. As empresas
agorianas, nomeadamente, a NAVE Portugal e a Agéncia Melo, associados e outras
pessoas da comunidade foram muito sensiveis a causa. A salientar ainda o donativo da

Camara Municipal de Ponta Delgada.

EVENTOS

DIA MUNDIAL DA PESSOA COM DOENCA DE ALZHEIMER |21 DE SETEMBRO

Esta data foi celebrada num lanche convivio entre os clientes da alza e os clientes da
Casa do Povo da Maia. O convivio contou ainda com a presenca de alguns membros da

Dire¢do da alza e do animador, Sr. Mateus que, alegremente, animou o ambiente com

as musicas e os sons do seu trompete.

- Lanche convivio do Dia Mundial da Pessoa com DA | 21 de Setembro de 2019 -
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ANIVERSARIO DA ASSOCIACAO ALZHEIMER ACORES — alza | 18 DE OUTUBRO

0O 13.2 aniversario da Associacdo Alzheimer Acores reuniu clientes, colaboradoras e
convidados para o habitual lanche comemorativo que assinalou a data. Estiveram
presentes duas representantes da Associagdo Alzheimer Portugal e o Vice — Presidente

da Camara Municipal de Ponta Delgada, o Eng.2 Humberto Melo.

- 13 2 Aniversario da alza | Lanche Convivio -

CONVIVIO DE NATAL

No dia 6 de Dezembro, mais do que um encontro, o almogo/convivio de Natal da
Associacdo Alzheimer Agores - alza, constituiu a incrivel oportunidade de renovar as
energias do ano e compartilhar as boas experiéncias vividas nos dias que se passaram.

A partilha entre clientes do CASM, associados, cuidadores, amigos e benfeitores, da
Assaciacao Alzheimer Acore — alza, trouxe consigo importante significado que, sem
duvida, passou pela entrega de todos a magia do Natal, no alcangar um coracdo sabio

que marque a diferenca e melhore cada dia.
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O convidado Senhor Monsenhor José de Medeiros Constancia através de reflexdo
sobre o Natal fez renascer nas mentes e corag@es presentes, um Natal irmanado de
Esperanca, Amor e Paz.

A animagdo do almogo convivio ficou a cargo do musico Sr. Mateus que gentilmente
nos presenteou com as suas musicas.

Todos os presentes receberam de oferta uma drvore pequena de Natal oferecida pela

associada Dr.2 Clara Bedo.

- Almogo de Natal | Hotel Talismd -
ASSOCIADOS

No dia 17 de Janeiro os novos Orgdos Sociais da Associagdo Alzheimer Agores — alza

tomaram posse para 0 novo quadriénio 2019-2022.

- Tomada de Posse da nova Diregao da alza | Quadriénio 2019-2022 -

A 22 de Margo foi realizada uma reunido de Assembleia Geral para aprovagdo do

Relatdrio de Atividades e Contas de 2018.
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A (ltima reunido de Assembleia Geral aconteceu a 26 de Novembro para aprovagdo do
Plano de Atividades e Orgamento para 2019 onde se procedeu a eleicdo da Comissdo

Cientifica e Técnica da Associagdo Alzheimer Agores — alza.

- Eleicdo da Comissdo Cientifica da alza -

APOIO SOCIO - FAMILIAR E APOIO PSICOLOGICO

O apoio sdcio — familiar e o apoio psicoldgico foram prestados presencial e
telefonicamente. Estes apoios auxiliaram a atuacdo de todos aqueles que se
depararam com questGes e dlvidas relacionadas com a deméncia, sobretudo com a
doenca de Alzheimer. Ainda no dmbito destes apoios foi realizada a reunido anual de

cuidadores no dia 11 de Abril.

NUCLEO DE DOCUMENTAGCAO E BANCO DE PRODUTOS DE APOIO

As diversas obras bibliograficas reunidas no Nucleo de Documentacio, continuam a ser
uma importante fonte de partilha de conhecimento sobre deméncia e terceira idade.
Com cerca de 166 livros, o ntcleo de documentagdo continuou a oferecer aos seus

requerentes a informacdo necessaria para o esclarecimento de quaisquer dividas

relacionadas com as temadticas referidas.

O CASM - Centro Alzheimer S. Miguel é a valéncia do Centro de Animacdo,
Acompanhamento e Reabilitagdo para Pessoas com Deficiéncia. Foi desenvolvido,

através desta valéncia, todo um trabalho com os clientes de estimulacdo cognitiva, que
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abrangeu as diversas areas cognitivas, tendo sempre como objetivo principal retardar

0 avang¢o da deméncia.

ESTIMULACAQ COGNITIVA

As diferentes componentes cognitivas estimuladas através das intervengdes
desenvolvidas no CASM, destinaram-se a preservacdo das capacidades remanescentes
dos clientes. De acordo com o Plano de Desenvolvimento Individual, as mdltiplas
atividades realizadas focaram-se nas seguintes dreas cognitivas: aten¢do, memoria,
raciocinio, linguagem, fun¢des executivas, fun¢des percetivas/gnosias célculo, praxias e

orientagdo espago temporal, por forma a retardar o avanco da deméncia.

- Orientagdo espacial -

- Linguagem e percecdo visual -
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ESTIMULAGCAO PSICOMOTORA E SENSORIAL

A intervengdo ao nivel psicomotor e sensorial permitiu a manutengdo de determinadas
capacidades fisicas, nomeadamente, ao nivel do equilibrio, da coordenacdo motora

global da orientagdo espacial e temporal, garantindo a funcionalidade e a qualidade de

vida dos clientes.

- Coordenacdo 6culo - manual -
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ATIVIDADES INSTRUMENTAIS DE VIDA DIARIA

Através do desenvolvimento de algumas atividades de vida diaria, possibilitou-se aos
clientes do CASM, que desempenharam tarefas domésticas ao longo da sua vida, de
realizarem algumas delas, com supervisdo. Estas atividades ativaram memédrias e

praxias que se encontravam ainda preservadas.

- Atividades instrumentais da vida didria -
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ARTES PLASTICAS E TRABALHOS MANUAIS

A arte facilita o (re) avivar da imaginacdo. A criagdo, através das atividades de arte
plastica e dos trabalhos manuais realizados, tornou-se uma forma natural de
expressao. Pensamentos, sentimentos e emogdes ganharam configuracdes distintas,

refletindo os desejos de cada cliente a cada atividade realizada.

-2 -

- Confecdo de carteira em feltro -
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ATIVIDADES SOCIO — CULTURAIS

A integragdo na comunidade através das atividades sacio — culturais diminui o estigma
em relagdo a pessoa com doenga de Alzheimer. A interagdo com os outros fomenta a
auto - estima e a auto - confianca da Pessoa com DA. Como tal, foram desenvolvidas

diversas atividades sdcio — culturais desde saidas, passeios, intercdmbios entre pares e

intergeracionais.

- Jardim Anténio Borges -
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- Intercambia intergeracional com Jardim Infantil Coragdo de Jesus -
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- Praia Vinha D’areia | Vila Franca do



L3

alz Relatorio de Atividades e Contas de 2019

b 0t limen

ATIVIDADES ESPIRITUAIS

A relagdo com o transcendente assume um importante papel na vida de quem
acredita, pois fomenta a aceitagdo de situagdes delicadas de vida dando &nimo para as
enfrentar. Nesse sentido, foram desenvolvidas atividades semanais de renovacdo
espiritual, com a Irm3 Madalena Cunha, que proporcionaram momentos importantes

de reflexd@o entre os clientes reforcando o papel da espiritualidade na vida de cada um.

- Missa Pascal | Igreja do Lagedo -




L3

alza Relatdrio de Atividades e Contas de 2019

MUSICOTERAPIA

A musicoterapia tem um efeito positivo sobre o estado cognitivo e comportamental
das pessoas com DA, aliviando sintomas da doen¢a fomentando a melhoria da
qualidade de vida destas pessoas. Através de um repertério musical significativo para
cada cliente, foram exploradas &reas cognitivas como a meméria, atencdo,
concentragdo e orientagdo espago temporal, diminuindo os comportamentos

agressivos e/ou apaticos, melhorando o estado de humor dos clientes.

- Sessdes de Musicoterapia -
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HIDROTERAPIA

As propriedades hidrostaticas, hidrodinamicas e termodindmicas da dgua permitem
uma maior liberdade de movimentos do corpo que conjugadas com 0s varios

exercicios realizados nas sessoes de hidroterapia promoveram a melhoria da

mobilidade articular dos participantes, da sua for¢a muscular e do seu equilibrio.

- Aula de Hidroterapia -
CELEBRACAO DE DATAS DE CALENDARIO E CONVIVIO COM 0S (AS) CUIDADORES (AS)

A celebragdo de datas associadas a eventos significativos favorece a orientagdo
temporal da pessoa com DA, permitindo-lhe resgatar experiéncias de vida associadas a
festividades. Associados a celebragdo das datas festivas organizaram-se convivios
entre cuidadores, familiares, colaboradoras, dire¢do e associados da Associagdo que

promoveram os lacos familiares e de proximidade entre as pessoas.

- Celebragdo do Carnaval -
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- Animagdo com Tuna T.A.C.A da Universidade dos Agores -
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- Festa Branca -
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3. CONTAS

4.1 - ANALISE DA SITUACAO ECONOMICA E FINANCEIRA

Em cumprimento das disposicdes legais estatutdrias da Associagdo Alzheimer Agores -
alza, submete-se a apreciacdo dos assaociados alza, as contas do exercicio findo em 31
de Dezembro de 2019, elaboradas em conformidade com o Sistema de Normalizacio
Contabilistica para as entidades sem fins lucrativos, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-
A 2011, de 9 de Margo de 2011, designadamente, o Balango, a Demonstragdo de

Resultados por Natureza e respetivo Anexo.

O objetivo das demonstragdes financeiras é o de proporcionar informagdo fidvel
acerca da posi¢do e do desempenho financeiro da institui¢do que seja Gtil nas tomadas
de decisdes econdmicas, permitindo, simultaneamente, mostrar os resultados da
gestdo e dos recursos que lhes foram confiados e colocados a disposigio.

A informac@o legalmente exigivel faz parte integrante do anexo, porém, apresentamos
informacdo complementar, a qual permite uma melhor compreensio das contas que
ora se apresentam a apreciacdo e resultam da atividade desenvolvida, no d4mbito do

plano de atividades e orgamento aprovado.

De acordo com as Demonstragdes Financeiras verificou-se que o resultado liquido do
exercicio foi de 26.161,07€ (vinte e seis mil cento e sessenta e um euros e sete

céntimos).
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Rendimentos e Ganhos
As rubricas com maior realce sao as apresentadas no quadro abaixo, perfazendo os

rendimentos e ganhos, no periodo em analise, um total de 230.428,18<€.

(valores em euros)

Variacao | Vanacao
Valor Yo

Rendimentos e Ganhos

Vendas 0,00 0,00 0,00 0,00%
Prestagoes de servigos 48.654,77 49.408,36 -753,59 -1,53%
Subsidios & exploragédo 166.249,08 164.596,36 1.652,72 1,00%
Outros rendimentos e ganhos 15.499,55 14.651,42 848,13 5,79%
Juros, dividendos e outros rendimentos similares 24,78 59.67 -34,89 -58,47%

No presente ano verifica-se um aumento na rubrica “Rendimento e Ganhos” no valor
de 1.712,37€ relativamente ao ano de 2018.

Os servicos prestados que contribuiram para o montante total de 48.654,77€ foram os

seguintes:
- Quotas dos clientes 46.054,77€,

- Quotas dos associados 2.600,00¢.
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Jan Fev Mar Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total
3437 31437 31437 -l 4 -f 3 3 t P 4 - 943
T w098 11a67] 11eer]  ties7] 473 4 4 4 i : 4 39223
145,53 14553 14641 147,29 14641 14641 14641 14641 14641 14641 14641 14641 1.756,04
256,11 331,52  33152) 33152 33152 33,52) 33152 33152] 33152 33152 33152 331.52] 3.902,83
17535| 17535  186,77| 181,06 181,06 181,06 181,060 18106 18106 181,06) 161,06 181.08) 2.167,01
162,84/ 19692 19692 19692  196.92 195%3 19692 196,92 - -l 1 - 1.541,28
678,62 57862 49894 53878 53878| 538,78 538,78) 53878| 536,78| 53878 538,78 536.78) 6.505.20
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169,76  170,74|  17074| 17074 170,74 34148 0,00 17074  170,74| 170,74 170,74  170.74] 2.047,90
137,95 141.25]  14125] 14125 14125 141,25 14125 14125 14125 14125 - - 1.409.20]
100,001 31356|  31356] 31356 31356|  313.56| 31356 31356 31356  313.56]  313.56]  313.56 3.549,18]
8048 104,31 104,31  104.31] 10431 10431 10431 000 10431 10431 10431 10431 1.123,58
280,72  280,72)  280,72| 28072] 280,72 280,72] 280,72 280,72] 280,72 280,72| 280,72] 280,72] 3.368,64
89,37! 89,37 89,37 89.37! 89,37 89,37! 89.37 89.37 89.37 -| - - 804,33
28111 28111 281,11  281,11] 36578] &1538] 51538 51538 51538 51538 51538 - 457250
8148 8148 8,15 : ] ] 1 A | s e | 1
8148 8148 8.15 . : 1 : i 4 3 1 TR
K | 12550 12650 12550 12550 12550 12550 12550) 12550 12550  12550| 1.255,00
- || 15147 22721 14579 41655 41655  416,55| 416,55 41655 41655 416,55 3.440,32
d | 21228 21228 212,28 21228 212.28] 21228] 212.28] 156.67 50,00 1.691,63
- 4 . 5 - - < 21675 21675 216,75 21675 216,75 1.083,75
- d . 4 < J - 151,52]  413.24)  41324] 41324  413,24] 1.804,48

BY 1 Y ' b 88 538 AR7.49 4.34 4.094

41106.89/

4,967,756

4332149 020136 1347318

Jul Out Total
14641| 14775  147.75|  14775| 147.75| 147.75| 14775 14775 147.75] 147.75| 14775) 147.75) 1,771.66
331.52| 33286 33286 33286] 332.86) 33286 33286] 33286 33286] 33286| 332.86] 332.86] 3,992.98
181.06|  18281| 18278| 18278] 18278 18278| 18278| 18278 18278| 18278] 182.78| 182.78| 2.191.67
538.78| 53878 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000/ 1,077.68
29007, 30001| 30001 30001 30001 30001 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00| 1,790.42
17074| 17207 17207| 17207| 17207 17207| 17207 17207| 17207 17207 17207 17207 2063.61
31356 31356| 30669 30669 30669 30669 30669 30668] 30669 30669 0.00 0.00| 3,080.64
10431]  10431| 20296] 20296| 20296] 20296 202.96 000 20296 20296) 202.96] 20296 2036.26
28072  33094| 330.94| 33094] 330.94] 330.94] 33094] 33094] 330.94] 33094] 330.94] 330.94] 3,921.06
12550  127.31]  127.31]  127.31] 127.31]  127.31]  12731] 127.31] 127.31] 12731 127.31) 127.31] 1.626.91
41655 41655 36037/ 36037 36037| 36037 36037| 360.37| 36037 0.00 0.00 0.00| 3,366.69
000/ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
21675 000! 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000f 21675
41324]  413.24| 41324 41324 41324] 41324 41324] 41324] 413.24] 41324] 41324] 41324] 4968.88
B -| 13823 13823 13823| 13823 13823[ 27646| 13823| 27646 27648| 27646| 1,936.22
; - 569.21 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000/ 669.21
p - 45.03 4503 4503 45.03 4503 45.03 45,03 4503 45.03 45.03]  460.30
E 2 21.75 87.02 87.02 87.02| 80493
E g 57.37 57.37 | 5137 3442 000 114.74
s -| 29061 581.21| 581.21| 581.21| 4,2940.29
J - . g 313.35] 31335 313.35| 2,079.61
- a - 21671 21671 216.71| 1,670.26
- - - 226.60] 22660 22660| 1,133.00
- - - - - - - : - - 1e192] 16192| 32384
- - - - - - 101.78

| 862921 | 338 (3496124 3.814.331 335676 4,
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No presente ano verifica-se uma diminui¢do das mensalidades dos clientes no valor de

888,59€ relativamente ao ano de 2018.

A alza a 31/12/2019 contava com 17 utentes/clientes. Durante o ano de 2019 sairam 8

utentes e entraram 11 utentes.

No inicio do ano a alza contava com 145 associados. No decorrer do presente ano
entraram 9 associados e foram eliminados 4 associados. Assim, a 31/12/2019 contava

com 150 associados ativos, dos quais 54 ndo pagaram a quota, no montante de
2.670,00¢€.

O Detalhe com os Associados é como se segue:

N.2
associados
145 Associados a 01-01-2019
9 Associados novos em 2019
a Associados eliminados em 2019 por desisténcia e acertos

150 Associados Ativos

128 Associados eliminados/falecidos nos anos anteriores
282 TOTAL Associados alza

Os subsidios a exploragdo no montante de 166.249,08€ foram atribuidos pelas

seguintes entidades:

- Transferéncias Centro Gestdo Financeira da Seguranca Social

160.107,45%¢,
- Camara Municipal de Ponta Delgada 2.500,00%€,

+ Camara Municipal de Ponta Delgada (VIlI Gala Beneficéncia) 3.641,63€.
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O Detalhe com os subsidios dos Acordos de Cooperagéo - Comparticipacdes é como se

segue:

Periodo __Descricao

(valores em euros)

2018 2017

Janeiro ‘Acordo Cooperagdo - mpaicqc;é .. 12.081,30 o 11.81,17:3 1_0.24,9
Fevereiro Acordo de Cooperagdo — Comparticipagdes 12.081,30 11.821,23 10.243,99
Margo Acordo de Cooperagdo — Comparticipagdes 12.081,30 11.821,23 10.243,99
Abril Acordo de Cooperagdo — Comparticipagdes 12.081,30 11.821,23 10.243,99
Maio Acordo de Cooperagdo — Comparticipagdes 12.081,30 11.821,23 10.743.,08
Junho Acordo de Cooperagdo — Comparticipagdes 12.081,30 11.821,23 10.743,08
Julho Acordo de Cooperagdo — Comparticipagdes 12.081,30 11.821,23 10.743,08
Agosto Acordo de Cooperagdo — Comparticipagdes 12.081,30 11.821,23 10.743,08
Setembro  Acordo de Cooperagdo — Comparticipacdes 12.081,30 11.821,23 10.743,08
Qutubro  Acordo de Cooperagcdo — Comparticipacdes 12.081,30 11.821,23 10.743,08
Novembro Acordo de Cooperagdo — Comparticipacdes 13.410,24 11.821,23 10.743,08
Dezembro Acordo de Cooperagdo — Comparticipacdes 12.202,11 14.942,04 16.214,07
Dezembro Subsidio Viatura (Prorural) 8.991,84 0,00 0,00
- Apoio Eventual ISSA 4.690,26 14.123,79 0,00
Total 159.099.36 132.391,59

Detalhe da rubrica, Outros rendimentos e ganhos:

pescricao

(valores em euros)

2018 2017

Regulorizaées de anos anteriores 1.498,46 1.640,49 566
Restituicdes/Reembolsos impostos (consignacdo IRS + 3.249,62 1.779.89 1.627.77
Beneficio IVA + Restituigdo IVA obras)

Estornos de Seguros 643,42 83,13
Restituicdes de pagamentos indevidos 197.58

Donativos recebidos 5.721,00 10.305,71 54,06
Refeictes de utentes 40,69

Formagdes de jomadas 535,00

Reembolso Viagem (workshop funciondria) 449,49
Outros (venda de manudis e viaturas) 4.387,05 152,06

14,651.42

8,151.99

Jures, dividendos e outros rendimentos similares no montante de 24,78€, resultam

dos juros vencidos da conta de depdsitos a prazo.
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As rubricas de maior relevo sdo as apresentadas no quadro abaixo, perfazendo os

gastos e perdas, no periodo em andlise, um total de 204.267,11<:

(Valores em euros)

Variagao Variacao %
valor

Gastos e Perdas

CMVMC 0,00
Fornecimentos e servicos externos 56.873,68
Gastos com o pessoal 129.810,79
Gastos de depreciacdo e de 15.630,77
amortizagcdo

Outros gastos e perdas 1.951,87

Gastos e perdas de financiamento

0,00 0,00 0,00%
72.716,78 -15.843,10 -21.79%
125.177,01 4.633,78 3,70%
8.630,06 7.000,71 81,12%
432,45 1.519,42 351,35%
0,00%

Como se pode constatar neste mapa resumo, e em conformidade com o Balancete,

verifica-se uma diminui¢do dos Gastos e Perdas no ano de 2019 em comparag¢do ao

ano de 2018, no montante de 2.689,19€.

A rubrica Fornecimentos e Servigos externos representam 28,00% e os Gastos com

pessoal 64,00% dos Gastos e Perdas, totalizando 92,00% dos Gastos e Perdas.
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O Detalhe com os Fornecimentos e Servigos Externos é como se segue:

(vValares em euras)

Fornecimentos e servicos externos m 2018

Trabalhos especializados 1.463,41 2.446,68 983,27 -40,19%
Publicidade e propaganda 343,27 1.307,32 964,05 ~73.74%
Vigilancia e seguranca 204,61 260,35 -55,74 21,41%
Honordrios (Contabilista Certificado) 2.400,00 2.400,00 0,00 0.,00%
Honordrios (Outros) 7.348,38 4.883,12 2.465,26 50,49%
Conservagdo e reparacdo viaturas 2.015,03 2.581,73 -566,70 -21,95%
Conservacao de equipamentos 1.936,74 872,34 1.064,40 122,02%
Conservacao e reparacdo edificios 0,00 15.306,20 -15.306,20 -100,00%
Encargos bancdrios 517,68 475,74 41,94 8.82%
F'err.cmen’rqs e utensilios de desgaste 112811 957,25 170,86 17.85%
Livrosl e documentagdo técnica 0,00 0,00 0,00 0,00%
Material de escritério 1.286,65 1.092,19 194,46 17.80%
Material de higiene e limpeza 1.427,14 1.241,90 185,24 14,92%
Material didatico 1.293,33 761,93 531,40 69.74%
Eletricidade 1.755,08 1.933,06 17798  921%
Gasdleo 3.156,70 4.057,05 -900,35 -22,19%
Gasolina 0,00 59,51 -59.,51 -100,00%
Gds 0,00 0,00 0,00 0,00%
Agua 716,50 870,71 -154,21 -17.71%
Deslocacdes e estadas 38,85 1.921,51 -1.882,66 -97.98%
Rendas 12.133,80 12.000,00 133,80 1.12%
Comunicagdo - despesas postais 64,35 128,63 -64,28 -49,97%
Comunicagdo - telefone, telemdvel e 1.581,37 1.591,95 -10,58 -0,66%
Comunicagtio - Webside 77,40 77,40 0,00 0,00%
Seguro —responsabilidade civil 201,65 201,65 0.00 0,00%
Seguro — viaturas 1.301,81 392,75 909,06 231,46%
Contencioso e notariado 71,41 10,00 61,41 614,10%
Encargos com alimentagdo clientes 14.403,41 14.620,81 217,40 -1,49%
Coléquios, semindrios e assisténcia 0,00 265,00 -265,00 -100,00%
Outros 7.00 0,00 7,00 0,00%



4.2 - BALANCO

Findo em 31 de Dezembro 2019

Rubricas

ATIVO
Alivo ndo comrente
Ativos fixos tangiveis
Qutras contas a receber
Outros ativos financeiros

Ativo comrente

Inventdrios

Clientes

Adiantamentos ao pessoal
Estados e outros entes publicos
Outras contas a receber
Diferimentos

Outros ativos financeiros

Caixa e depdsitos bancdarios

TOTAL DO ATIVO
CAPITAL PRO

CAPITAL PROPRIO
Capital realizado
Reservas legais
Qutras reservas

PRIO E PASSIVO

Relatorio de Atividades e Contas de 2019 | =%

(Valores em euras)

Periodos
2019 2018
5 48.580,07 59.868,95
48.580,07 58.868,95
2.154,61 1.898,31
10
6 2.670,00 39.841,15
1.697,30 1.454,60
4 135.148,15 68.282,23
141.67006 | 111.476,29 |

180:250,13

171.345294 |

TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E DO PASSIVO

41.592,80 41.592,80
Resultados fransitados 66.297,66 44.538,15
Ajustamentos em ativos financeiros
Ovutras variagdes no capital préprio 30.769,87 39.987.91
138.660,33 126.118,86
Resultado liquido do periodo 26.161.07 21.759.51
1464.821,40 147.878,37
Interesses minoritdrios
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO 164.821,40 147.878.,37
PASSIVO
Passivo ndo comente
Fornecedores
Qutras contas a pagar
0,00 0,00
Passivo comente
Fornecedores [ 2.719,04 3.055,63
Adiantamento a clientes
Estado e outros entes publicos 10 3.158,00 2.939,89
Acionistas/sécios
Financiamentos obtidos
Qutras contas a pagar 1.272,05 1.200,00
Diferimentos 18.279.64 16.271.35
25.428,73 23.466.87
TOTAL DO PASSIVO

25.428,73

190:250,13 |

23.466,87
171.345,24
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4.3 - DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS PARA O PERIODO

Findo em 31 Dezembro de 2019

i Rendimentos e gastos

' Vendas e servigos prestados

(Valores em uro _
Periodos

2019

2018

48.654,77 49.408,36
Subsidios a exploragdo 166.249,08 164.596,36
Ganhos/perdas imputados de subsid., associadas e empreend.
Conjuntos
Variagdo nos inventdrios da produgdo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas »
Fomecimentos e servigos externos (56.873,68) | (72.716,78)
Gastos com o pessoal (129.810,79) | (125.177,01)
Imparidade de inventdrios (perdas/reversoes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)
Imparidade de investimentos nGo depreciaveis/amortizagdes
(perdas/reversdes)
Aumentos/redugoes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 15.499,55 14.651,42
Outros gastos e perdas (1.951,87) (432,45)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e 41.767,06 30.329,90
Impostos
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagdo (15.630,77) (8.630,06)
Imparidade de ativos deprecidveis/amortizveis (perdas/reversoes)
Resultados operacionais (antes de gastos de financiamento e 26.136,29 21.699.84
lmposids)
Juros e rendimentos similares obtidos 24,78 59,67
Juros e gastos similares suportados
Resultados antes de impostos 26.161,07 21.759,51
Imposto sobre o rendimento do periodo
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 26.161,07 | 21.759,51




L3

alza Relatadrio de Atividades e Contas de 2019 -

Anexo ao Balanco e 2 Demonstracio dos Resultados por Natureza

1 - IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

1.1 - Designacdo da entidade:

Assaciagao Alzheimer Agores — alza

Constituida a 18 de Outubro de 2006

Contribuinte: 513 334 513

1.2 - Sede:

Rua Nicolau de Sousa Lima, 44, 9500 -786, Ponta Delgada
1.3 — Natureza da atividade:

A Associagdo Alzheimer Agores —alza tem por objeto a atuacdo no ambito da doenca e
dos doentes de Alzheimer, com o fim de, designadamente, obter para os portadores
da doenga e seus familiares, o melhor apoio a todos os niveis, recolher e divulgar os
ultimos conhecimentos sobre a doencga, promover o seu estudo e investigagdo, com
vista a contribuir para um melhor conhecimento das suas causas, mecanismos,

profilaxia e tratamento.

1.4 - A Diregdo:
Presidente — Berta Maria Raposo Pimentel Cabral do Couto
Vice-presidente — Carlos Manuel Mauricio Bedo
A Secretdria — Maria De Sdo Pedro Sousa Martins Figueiredo
O Tesoureiro — Otavio Alberto de Sousa Castanha

A Vogal — Elvira Isaura Teixeira Mota D’Almeida

)
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2 - REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES
FINANCEIRAS

2.1 — Referencial contabilistico de preparacdo das demonstragdes financeiras:

As presentes demonstragGes financeiras foram elaboradas, de acordo com o sistema
de normalizagdo contabilistica para as entidades sem fins lucrativos, aprovado pelo

Decreto--Lei n.2 36-A/2011, de 9 de margo de 2011.

Instrumentos legais da NCRF-ESNL:

Portaria n.2 986/2009, de 7 de setembro;

Portaria n.2 105/2011, de 14 de margo - Modelos de demonstra¢des financeiras;
Portaria n.2 106/2011, de 14 de margo — Cédigo de Contas;

Aviso n.2 6 726 —B/2011 — 14 de marco — NCRF-ESNL;

Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 de julho — SNC.

2.2 - Indicagdo e justificagdo das disposicdes do SNC-ESNL que, em casos excepcionais,
tenham sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstragdes financeiras,
tendo em vista a necessidade de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada

do ativo, do passivo e dos resultados da entidade.
No presente exercicio ndo foram derrogadas quaisquer disposi¢des do SNC-ESNL.

2.3 — Indicagdo e comentario das contas do balanco e da demonstracdo dos

resultados cujos contetidos ndo sejam comparaveis com os do exercicio anterior.

a) Os valores constantes das demonstracdes financeiras do periodo findo em 31 de
Dezembro de 2019 sdo comparaveis em todos os aspetos significativos com os valores

do mesmo periodo de 2018.
3 - PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

3.1 - Base de mensuracdo usadas na preparacdo das demonstrag¢des financeiras:
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As demonstrag6es financeiras anexas foram preparadas a partir dos livros e registos

contabilisticos da Associagdo Alzheimer Agores — alza, de acordo com a normalizacdo

contabilistica para o setor ndo lucrativo (ESNL).

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis adquiridos até 1 de Janeiro de 2010 (data de transi¢do para
NCRF), encontram-se registados ao seu custo de aquisi¢do de acordo com os principios
contabilisticos geralmente aceites até aquela data, deduzido das depreciagdes na

transi¢ao manteve-se o critério de mensuragdo pelo método do custo.

Os ativos fixos tangiveis adquiridos apds aquela data encontram-se registados ao custo

de aquisi¢do, deduzido das correspondentes depreciagdes.

Os ativos fixos tangiveis adquiridos em 2019 foram sujeitos a depreciagdes que sdo
calculadas, pelo método da linha reta, em conformidade com o periodo de vida util
estimado para cada grupo de bens, em sistema de duodécimos. As taxas de

depreciacao utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida titil estimada:
Equipamento basico: 6 anos
Equipamento de Transporte: 4 anos
Equipamento administrativo: 6 anos

As vidas uteis e 0 método de amortizacdo dos varios bens sdo revistos anualmente. O
efeito de alguma alteracdo a estas estimativas sera reconhecido, prospectivamente, na

demonstrag¢do dos resultados.

As despesas de conservagdo e reparagdo que ndo aumentem a vida Util dos ativos nem
resultem benfeitorias ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos

tangiveis foram registadas como gastos do exercicio em que ocorreram.

O desreconhecimento dos ativos fixos tangiveis resultantes da venda ou abate sido
determinados pela diferenga entre o prego de venda e o valor liquido contabilistico na
data de alienacdo ou abate, sendo registadas na demonstra¢do dos resultados nas

rubricas «outros rendimentos e ganhos» ou «outros gastos e perdas».
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INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados de acordo com os seguintes

critérios:

Dividas a terceiros

As dividas a terceiros sdo consideradas pelo seu valor nominal dado que ndo vencem

juros.

Fornecedores

As dividas a fornecedores sdo mensuradas pelo método do custo e sdo registadas pelo

seu valor nominal dado que n3o vencem juros.

Caixa e Depdsitos Bancarios

Os montantes incluidos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores

em caixa e depdsitos bancérios ambos, imediatamente, realizaveis.

Beneficios de empregados

Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem salérios, retribuicées eventuais
por trabalho extraordindrio, subsidio de alimentacdo, subsidio de férias e de Natal e

quaisquer outras retribui¢des adicionais decididas, pontualmente, pela Dire¢do.

De acordo com a legislagdo laboral aplicavel, o direito a férias e subsidios de férias
relativo ao periodo, por este coincidir com o ano civil, vence-se em 31 Dezembro em

cada ano, sendo somente pago durante o periodo seguinte.
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4 — FLUXOS DE CAIXA

Relatdrio de Atividades e Contas de 2019 _

4.1 - Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancdrios:

(Valores em euras)

201,46

5 — ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Caixa 243,75 |
Depdsitos & ordem 12 38.780,61 6.981,76
Depésitos a prazo 13 96.123,79 61.099.01

135.148,15

68.282,23

a) Os ativos fixos tangiveis adquiridos encontram-se registados ao custo de aquisicio,

deduzido das correspondentes depreciagdes;

b) As depreciagdes foram efetuadas pelo método da linha reta, em sistema de

duodécimos;

c) Vidas uteis foram determinadas de acordo com a expectativa de afetacio do

desempenho, de acordo com Decreto Regulamentar n.2 25/2009, de 14 de Setembro.

A quantia escriturada bruta, as deprecia¢des acumuladas, de acordo com os seguintes

quadros:

['Ativos Fixos Tangiveis

Saldo Inicial

Adicoes

(Valores em euros)

Abates

Saldo Fihal

8.007,36

Equipamento Bésico 15.854,57 4.690,26 20.544,83
Equipamento Transporte 85.072,28 40.113,21 44.959,07
Equipamento Administrativo 65.738,13 3.317,10 69.055,23
Outros Activos Fixos Tangiveis 7.701,98 7.701,98

| Depreciacoes

174.366,96

Saldo Inicial

40.113,21

142.261,11 |

(Valores em euros)

Abates

Saldo Final

114.498,01

Equipamento Bdsico 13.300,93 1.621,48 ! 14.922,41
Equipamento Transporte 36.447,80 8.991.,84 36.447,74 8.991,90
Equipamento Administrativo 58.563,57 4.984,69 63.548,26
Outros Activos Fixos Tangiveis 6.185,71 32,76 6.218,47

15.630,77 |

36.447,74

93.681,04
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Nota: venda das viaturas Renault Meg. e Master por 8.000,00€ (Qito mil euros).

A alza no ano 2019 realizou investimentos em equipamentos de acordo com as suas

necessidades operacionais e atendendo a sua disponibilidade financeira no valor de

8.007,36¢€.

EQUIPAMENTOS:

(valores em euros)

Periodo Descri¢do Total
Fevereiro | Mesa/Armmdrio Kyocera 289,10
Fevereiro | Computador Desktop Intel 904,00
Fevereiro | Multifuncional Kyocera 1.711,00
Fevereiro | Alimentador Kyocera 413,00

Maio Cadeira home glider 1.641,49
Junho Cadeira home glider 3.048,77
Total 8.007,36

6 — INSTRUMENTOS FINANCEIROS

6.1 — Politicas Contabilisticas:

Bases de mensuragdo utilizadas para os instrumentos financeiros e outras politicas
contabilisticas utilizadas para a contabilizacdo de instrumentos financeiros relevantes

para a compreensao das demonstracgdes financeiras.

(Valares em euros)

" Rubricas
 Afivos
Outras contas a receber 2.670,00 @ 39.041,15
o)fe 570,00 y.U4
Passivos
Fornecedores 2.719,04 3.055,63

o) o D 04 0
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O valor correspondente a rubrica «Outras contas a recebem» respeita a valores em

divida pelos associados (quota).

(a) inclui subsidio ARDE (Associagdo Regional para Desenvolvimento).

7 — OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS

7.1 — Quantias reconhecidas nos resultados:

A rubrica de outros rendimentos apresentava a seguinte composicdo:

(valares em euros)

| Rubricas

2018

Donativos 5.721,00 10.305,71
Consignagado IRS e IRC / Restituigdo IVA (obras) 3.249,62 1.779.89
Manuais, refeicoes e outros 52,52 182,69
Corregdes periodos anteriores 1.498,46 1.640,49
Formagodes das Jornadas 0,00 535,00
Outros 4.977.95 206,64

8 — SUBSIDIOS DO GOVERNO E OUTRAS ENTIDADES

' Rubricas

15.499,55 |

14.650,42

(Valores em euros)

2019 2018 i

Instituto da Seguranga Social dos Agores 146.425,35 144.975,57 '
Apoio Eventual / Subsidio do Instituto da Seguranca Social 13.682,10 14.123,79
Camara Municipal de Ponta Delgada 6.141,63 2.500,00
Fundo Regional para Ciéncia e Tecnhologia 0,00 2.997,00
Fundo Regional do Emprego 0,00 0,00
Total 166.249,08 | 164.596,36

Os subsidios reconhecidos nas demonstragdes financeiras sdo, contabilisticamente,

reconhecidos no momento em que sdo recebidos ou pagos.
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9 — BENEFICIOS DE EMPREGADOS

Os gastos com o pessoal incorrido durante o exercicio de 2019 foram os seguintes:

(Valores em euros)

| Gastos com pessoal 2019 2018
Remuneracoes do pessoal 106.527,71 102.996,11
Encargos sobre as remuneracdes do pessoal 22.095,48 21.271,55
Encargos Sociais - Programa Prosa 0,00 0,00
Seguros de Acidentes de frabalho 1.124,69 909,35
Outros Gastos 62,91 0,00

Total 129.810,79 125.177.01

A rubrica «Outros Gastos» contempla o fardamento das funcionarias.
Conforme o quadro abaixo podemos verificar que a 31/12/2019 a alza contava com 8

funcionarias, sendo as 8 efetivas.

Total Categoria
1 Tec. Ed. Especial Reabilitagdo de 1°

Psicologa de 1°

1

1 Psicopedagoga de 1°

2 Ajudante Reabilitacdo de 1¢
1

1

1

Auxiliar Apoio a Idosos

Escriturdria 1°

Motorista Ligeiros 2°
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10 — ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Em 31 Dezembro 2019, a rubrica de «Estado e outros entes Publicos» apresentava a

seguinte composicdo:

(Valores em euros)

Rubricas 2019 2018

Estado e outros entes publicos

Ativo

Retencdo Imposto na fonte — Capitais 0,00 0,00
Jolal 0,00 0,00

Passivo

Retencdo de impostos sobre rendimentos 752,23 629.15

Contribuicdo para a seguranga social 2.405,77 2.310,74

Total 3.158,00 2.939,89

11 - RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO

A alza, no exercicio de 2019, apresenta um Resultado Liquido do Exercicio de
26.161,07€ (vinte e seis mil cento e sessenta e um euros e sete céntimos). No que
respeita a Aplicagdo dos Resultados o valor obtido devera ser registado na Conta 56 —

Resultados Transitados.

Ponta Delgada, de de 2020.
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4. CONCLUSAO

A Associagdo Alzheimer Agores — alza prestou apoio a um total de 22 pessoas em fase
inicial/intermédia da Doenca de Alzheimer.

Esse apoio estendeu-se igualmente ao cuidador que através do apoio sécio-familiar e
do acompanhamento psicoldgico, pode adquirir estratégias para lidar melhor com a
doenca.

As atividades promovidas no CASM foram ao encontro dos interesses de cada cliente
permitindo trabalhar as suas capacidades remanescentes, respeitando sempre o seu
ritmo, motivagado e interesses.

Foram ainda desenvolvidas atividades que envolveram os cuidadores, sobretudo em
festas de calenddrio, que fomentaram os vinculos familiares e afetivos.

A Associagao Alzheimer Agores - alza continua a desenvolver o seu trabalho
direcionado para a Pessoa com DA, envolvendo sempre os cuidadores e, sempre que

possivel, os membros ativos da comunidade em geral, sensibilizando-os para a causa.
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